
 

 

重大手術術前停藥建議 

＃＃＃手術當天停藥＃＃＃ 
• [血壓藥] Amiloride 5mg + Hydrochlorothiazide 50mg (Moduretic 安立壓)  

• [血壓藥] Amlodipine 5mg + Benazepril 10mg (Amtrel 諾壓) 

• [血壓藥] Amlodipine 5mg + Valsartan 160mg (Exforge 5/160 易安穩) 

• [血壓藥] Amlodipine 5mg + Valsartan 160mg + HCTZ 12.5mg (Exforge HCT 5/160/12.5 力安穩)  

• [血壓藥] Amlodipine 5mg + Olmesartan 40mg (Sevikar 5/40 舒脈康)  

• [血壓藥] Azilsartan 40mg/tab (Edarbi 易得平) 

• [血壓藥] Benzyl hydrochlorothiazide 4mg/tab (Behyd 泌排特) 

• [血壓藥] Candesartan 8mg (Blopress 博脈舒) 

• [血壓藥] Candesartan 8mg + Amlodipine 5mg (Unisia 優雅) 

• [血壓藥] Candesartan 16mg + HCTZ 12.5mg (Blopress Plus 博脈舒加強錠) 

• [血壓藥] Captopril 25mg/tab (Cabudan 卡布登)  

• [血壓藥] Enalapril 5mg/tab、Enalapril 20mg/tab (Synbot 欣保) 

• [血壓藥] Fosinopril 10mg/tab (Fonosil 壓速利) 

• [血壓藥] Indapamide 1.5mg/tab (Indap 迅順/Narix 納利斯) 

• [血壓藥] Irbesartan 300mg/tab (Aprovel 300mg 安普諾維) 

• [血壓藥] Irbesartan 300mg + HCTZ 12.5mg (可普諾維)  

• [血壓藥] Losartan 50mg (Cozaar 可悅您) 

• [血壓藥] Losartan 100mg + HCTZ 12.5 mg (Hyzaar 好悅您) 

• [血壓藥] Olmesartan 40mg/tab (Olmetec 雅脈) 

• [血壓藥] Olmesartan 40mg + Amlodipine 5mg + HCTZ 12.5mg (Sevikar HCT 40/5/12.5 舒脈優) 

• [血壓藥] Ramipril 10mg/tab (Tritace 心達舒) 

• [血壓藥] Telmisartan 80mg/tab (Micardis 必康平、Telmisartan Sandoz 泰迷平) 

• [血壓藥] Telmisartan 80mg + Amlodipine 5mg (Twynsta 80/5 倍必康平)  

• [血壓藥] Valsartan 160mg/tab (Diovan 得安穩) 

• [血壓藥] Valsartan 160mg + HCTZ 12.5 mg (Co-Diovan 可得安穩) 

 

• [血糖藥] Glyburide 5mg + Metformin 500mg (Glucomet 5mg/500mg 克醣美) 

• [血糖藥] Glimepiride 2mg + Metformin 500mg (Glimet 利控糖/Amaryl M美爾胰) 

• [血糖藥] Linagliptin 2.5mg + Metformin 850mg (Trajenta Duo 糖倍平) 

• [血糖藥] Metformin 500mg (Ankomin美克糖/Uformin克醣錠/Glibudon泌樂寬/Glucophage庫魯化錠) 

• [血糖藥] Metformin XR 500mg (Glucomin 立克醣緩釋錠) 

• [血糖藥] Pioglitazone 15mg + Metformin 850mg (ACTOSMET 愛妥蜜/Lodiglit 雙革醣) 

• [血糖藥] Sitagliptin 50mg + Metformin 850mg (Janumet 50/850mg 捷糖穩) 

• [血糖藥] Vildagliptin 50mg + Metformin 850mg (Galvus Met 50mg/850mg 高糖優美) 



 

 

 

＃＃＃兩天前停藥＃＃＃ 
• [抗凝血藥] Apixaban 2.5mg/tab、5mg/tab (Eliquis 艾必克凝) 

• [抗凝血藥] Dabigatran 110mg/cap、150mg/cap (Pradaxa普栓達)  

• [抗凝血藥] Edoxaban 15mg/tab、30mg/tab、60mg/tab (Lixiana 里先安)  

• [抗凝血藥] Rivaroxaban 2.5mg/tab、10mg/tab、15mg/tab、20mg/tab (Xarelto拜瑞妥)  

＃＃＃三天前停藥＃＃＃ 
• [血糖藥、心衰竭藥] Canagliflozin 100mg (Canaglu 可拿糖)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Dapagliflozin 10mg (Forxiga 福適佳)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Dapagliflozin 10mg + Metformin 1000mg (Xigduo XR 10mg/1000mg 釋多糖)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Empagliflozin 10mg、25mg (Jardiance 恩排糖)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Empagliflozin 12.5mg + Metformin 850mg (Jardiance Duo 12.5mg/850mg 恩美糖)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Empagliflozin 25mg + Linagliptin 5mg (Glyxambi 25mg/5mg 糖順平)  

• [血糖藥、心衰竭藥] Saxagliptin 5mg + Dapagliflozin 10mg (Qtern 5mg/10mg 控糖穩)  

• [精神科藥物] Lithium Carbonate 300 mg (碳酸鋰)  

• 所有中藥及保健食品 

＃＃＃五天前停藥＃＃＃ 
• [抗血小板藥] Clopidogrel 75mg/tab (Plavix 保栓通)  

• [抗血小板藥] Ticagrelor 90mg/tab (Brilinta 百無凝)  

• [抗凝血藥] Warfarin 1mg/tab、5mg/tab (Mafarin脈化寧) ＠＠＠務必與原開藥醫師討論＠＠＠ 

＃＃＃七天前停藥＃＃＃ 
• [抗血小板藥] Aspirin 100mg/cap (Espin 安心平)  

• [抗血小板藥] Clopidogrel 75mg/tab + Aspirin 100mg (CoPlavix 可保栓通)  

• [抗血小板藥] Prasugrel 3.75mg/tab (Efient 抑凝安)  

• [中藥] 當歸、川芎、丹參、紅花、桃仁、銀杏、川七、雞血藤 

＃＃＃十四天前停藥＃＃＃ 
• [精神科藥物] Isocarboxazid 10 mg (Marplan 馬普藍) ＠＠＠逐漸減量並停藥＠＠＠ 

• [精神科藥物] Phenelzine 15 mg (Nardil 納狄兒) ＠＠＠逐漸減量並停藥＠＠＠ 

• [精神科藥物] Tranylcypromine 10 mg (Parnate 帕內特) ＠＠＠逐漸減量並停藥＠＠＠ 

 

⚫ 以上為建議停藥天數，但需根據個人臨床狀況、手術類型與風險做個別化調整。 

⚫ 為確保手術安全，手術前服用藥品請務必告知執刀醫師，並與原開藥醫師討論停

藥之相關風險與可能併發症。 

⚫ 免疫製劑藥物，請與原開立醫師諮詢討論。 

⚫ 若有心血管相關疾病，請特別注意手術風險與停藥之安全性。 


